COLLECTE

o=y DES RESTOS

On compte sur vous ! -

v Produits alimentaires non périssables en PETIT CONDITIONNEMENT

> Conserves de légumes, légumes secs, riz CO“SBWES de pﬂiSSOH

> Desserts, conserves de fruits, chocolats, et de viande
compotes, biscuits, confitures

5

v Produits pour hébés Produits d’hygiéne v

> Produits d’hygiéne, > Savons, gels douche et shampoings
couches > Rasoirs, brosses & dents, dentifrices

7 Laits en poudre > Protections féminines
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En savoir plus sur la collecte : collecte.restosducoeur.org
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LES RESTOS, PLUSIEURS

ACTIVITES POUR
= \OUS ACCOMPAGNER

Parce qu’un repas ne suffit pas, I'association propose de nombreuses
solutions pour aider les personnes accueillies a sortir de la précarité.
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Que donner ?

Envie de rejoindre les équipes des Restos ?

Inscrivez-vous sur :
www.restosducoeur.org/devenir-benevole/
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