
	MATERIEL
	Départ
	Retour

	Vêtement de pluie ou petit parapluie pliable
	
	

	Pull + ou - chaud (suivant le temps prévu)
	
	

	Vêtements adaptés au temps pour 5 jours
	
	

	Sous-vêtements et chaussettes pour 5 jours
	
	

	Une tenue "tout-terrain" pour les fouilles
	
	

	Pantoufles/chaussons 
	
	

	Casquette
	
	

	Trousse de toilette
	
	

	Crème solaire
	
	

	Mouchoirs  (en papier)
	
	

	Serviette de toilette
	
	

	Serviette de bain
	
	

	Sac(s) plastique(s) pour le linge sale
	
	

	Chaussures confortables et imperméables
	
	

	
	
	

	Téléphone portable (facultatif)
	
	

	Argent de poche (30 € maximum conseillé)
	
	

	Appareil photo ( + chargeur ou piles )
	
	

	
	
	

	Sac à dos
	
	

	Remèdes contre le mal des transports
	
	

	2-3 petits sacs plastiques durant le trajet
	
	

	Petite bouteille avec bouchon pour le trajet
	
	

	
	
	

	Trousse d’école (stylos, feutres, colle, règle…)
	
	

	1 pochette cartonnée A4 avec des feuilles
	
	

	
	
	

	Médicaments dans un sac avec ordonnance
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